
  GRAFIK PŁYWALNIA  
CZAS PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK CZAS SOBOTA 
16.30-17.15 

     

9.45-

10.30 

 

17.15-18.00  Akademia Małego 

Pływaka – MAGDA/ASIA 

 
Aqua Gimnastyka 
odchudzająca - EWA 

Akademia Małego Pływaka – 
MAGDA/BARTEK 

Doskonalenie  ”Pływanie 

Stylowe”  - EWA 

Pływanie Rekreacyjne                  

Gimnastyka Prozdrowotna – 

OLA 

  Doskonalenie  ”Pływanie 

Stylowe” - MAGDA 

               
AQUA 60+ - EWA 
 
INDYWIDUALNA - ADAM                 

18.00-18-45 Akademia Małego Pływaka 

– MAGDA/ASIA  

Akademia Małego Pływaka – 

MAGDA/BARTEK 
Akademia Zawansowanego 

Pływaka – MARIUSZ W. 

Doskonalenie  ”Pływanie 

Stylowe”  - EWA 

Pływanie Rekreacyjne                  

Aqua Bike  - OLA 

 
Akademia Małego Pływaka – 
MARIUSZ/MAGDA 
Akademia Zawansowanego 
Pływaka 
- EWA 

Doskonalenie  ”Pływanie 

Stylowe” – ADAM 

 

Doskonalenie  ”Pływanie 
Stylowe” – EWA 

 

Akademia Małego Pływaka – 
MAGDA/MARIUSZ W. 

10.30

-

11.15 

Akademia Małego Pływaka – 
MARIUSZ/MAGDA 

Doskonalenie  ”Pływanie 

Stylowe” - BARTEK 

Pływanie Rekreacyjne                  

Aqua Bike - OLA 

18.45-19.30 Akademia Zawansowanego 

Pływaka ADAM/MAGDA 

Pływanie Rekreacyjne                  

Pływanie Sportowe – EWA  

Aqua Bike - OLA 

Pływanie Sportowe –MAGDA 

Pływanie Rekreacyjne                  

Aqua Antycellulit - EWA          
Aqua Bike - OLA 

Akademia Małego 

PływakaADAM/MAGDA 

Akademia Zawansowanego 

Pływaka  - MARIUSZ  

Doskonalenie  ”Pływanie 

Stylowe”-ALA             

Akademia Małego Pływaka 
MAGDA/MARIUSZ W. 
Doskonalenie  ”Pływanie 
Stylowe” – EWA. 
Pływanie Rekreacyjne                  

Gimnastyka odchudzającaALA 

 

11.15

-

12.00 

Akademia Małego Pływaka –  
MARIUSZ/MAGDA 

Doskonalenie  ”Pływanie 

Stylowe” - BARTEK 

Pływanie Rekreacyjne                  

Aqua Bike - OLA                       

19.30-20.15 Doskonalenie pływania 

dorosłych  – EWA 

Pływanie Rekreacyjne                               

Nauka pływania dorosłych-

MAGDA          

Aqua Fat Burner - OLA             

Aqua Bike - ADAM  

 
Pływanie Sportowe –
MAGDA        
Aqua Fat Burner - ALA  
INDYWIDUALNA - 

ADAM 

Doskonalenie pływania 
dorosłych - EWA 

Pływanie Rekreacyjne                  

Nauka pływania dorosłych-

MAGDA             
Aqua Aerobik - ALA            
Aqua Bike - DARIA 

   

20.15-21.00   Aqua Bike - ADAM   

www.fitness-fun.pl      www.fitness-fun.pl     www.fitnessfun.pl 

666-382-710      666-382-710      666-382-710 

„SYRENKA” SP 184 UL. SYRENKI 19 A 

  


