&FimessrnGRAFIK PLYWALNIA &imessen

SYRENKA” SP 184 UL. SYRENKI 19 A

CZAS PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK CZAS SOBOTA
16.30-17.15 Aademia Malgo Akademia Malego Plywaka- 9.45-
- 1tor ltor
17.15-18.00 F_ - Doskonalenie “’Pltywanie 10.30
—~ MAGDA MAGDA/MARIUSZ G. Stylowe” - MAGDA
Doskonalenie “’Ptywanie
Agua Gimnastyka Stylowe” -WOZNIAK EGUEIBIRE- ADAM
odchudzajaca -Matgosia Ptywanie Rekreacyjne
Gimnastyka Prozdrowotna —
OLA
18.00-18-45 | Akademia Zawansowanego _ - - | Doskonalenie ”Ptywanie 10.30
Plywaka MAGDA MARIUSZ/MAGDA Stvlowe” - ADAM i MARIUSZ/ALA
Akademia Zawansowanego Akademia Zawansowanego 11.15 Doskonalenie “Plywanie
Plywaka - MARIUSZ G. B MAGDA =9 | Stylowe” .
Doskonalenie Ptywanie i : Plﬁame Rekreacyjne
Stylowe” - WOZNIAK -OLA
Ptywanie Rekreacyjne
- DARIA
18.45-19.30 | Akademia Zawansowanego _MF_ 11.15
HERHEADAM/MAGDA Plywanie Rekreacyjne Akademi':\g:v'vwaﬂzlxvinlaégo Xlgggnpi\a Zawansowanego - MARIUSZ/MAEDA .
Piﬁame Rekreacine Aﬂua Anti/cellullt -OLA Plywaka Plywaka -MARIUSZ W. 12.00 Doskona,l,leme Ptywanie
- DARIA MARIUSZ Doskonalenie ”Ptywanie Stylowe” ) Stylowe
MALGOSIA Doskonalenie “Plywanie — MARIUSZ G. Plywanie Rekreacyjne
-OLA Stylowe” ALA Plywanie Rekreacyjne & -OLA
Gimnastyka odchudzajaca - ALA
19.30-20.15 | Doskonalenie ptywania Doskonalenie plywan ia
dorostych —~ADAM MAGDA dorostych - MAGDA
Plvwanie Rekreacvine Aqua Fat Burner - ALA Plywanie Rekreacyjne
Nauka piywania dorosiych- RS - oA
EWA/MAGDA MARIUSZ
Aqua Fat Burner - W?"BXQ:?
MALGOSIA
20.15-21.00 - ADAM AGURIBIKE - ADAM
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