
Co zabrać na obóz ? 
1. Przybory toaletowe : szczoteczka, pasta, żel pod prysznic, szampon, krem z filtrem, 

 preparat przeciw komarom. 

2. Bielizna na zmianę 

3. Odpowiednia ilość koszulek 

4. Strój kąpielowy ( okularki, klapki pod prysznic) 

5. Ręcznik kąpielowy ( 2 sztuki) 

6. Kurtka przeciwdeszczowa 

7. Spodnie (2 pary) 

8. Spodenki (2 pary) 

9. Buty sportowe 

10. Buty turystyczne ( jeżeli ktoś chce) 

11. Dres sportowy 

12. Czapka ciepła 

13. Okulary przeciwsłoneczne 

14. 2 ciepłe swetry lub polary 

15. Zeszyt i długopis 

16. Lekarstwa z opisem podawania 

17. Strój na dyskotekę wg własnego pomysłu 

18. 1 zestaw ubrań, których nie będzie szkoda pobrudzić (na gry terenowe w lesie) 

19. Koszulkę, którą można zniszczyć  

20. Inne rzeczy według uznania i potrzeb indywidualnych. 

21. Latarkę 

22. Warto również, żeby wszystkie drobne rzeczy, takie jak np.. pasta do zębów, szczoteczka, 

czapka, itp.. były podpisane – wtedy dzieciom nie mylą się ich rzeczy 

23. Sprytne pakowanie! – Warto przygotować na kartce listę rzeczy, które dziecko zabiera na 

obóz – łatwiej będzie mu się spakować przed wyjazdem (i jest większa szansa, że niczego nie 

zgubi) 

24. Mnóstwo dobrego humoru ☺ 
  

Propozycja rzeczy i sprzętu, który dodatkowo można zabrać na czas obozu: płetwy, maska. 

 

Czego nie zabieramy na obóz? 

• drogocennych rzeczy i elektroniki (PSP, tablety, iPody, mp3, itp.) 

• biżuterii 

• dużych kwot pieniążków (lepiej dać dziecku pieniążki w drobnych nominałach w podpisanej 

kopercie) 

• zabawek (zwłaszcza karabinów, pistoletów, itp.) 

• lekarstw (te, które dzieci muszą brać, oddajemy wychowawcom) 

• ORGANIZATOR NIE ODPOWIADA ZA RZECZY OBOZOWICZÓW W PRZYPADKU 

ZGUBIENIA BĄDŹ ZNISZCZENIA 

 


